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資料１ 市区町村別人口の推移

（各年12月末日現在）

2010年 2011年 2012年 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年 2018年 2019年 2020年

県　計 2,332,650 2,310,533 2,327,104 2,329,439 2,328,133 2,324,469 2,319,438 2,312,085 2,303,098 2,292,386 2,282,107

仙 台 市 1,016,096 1,022,664 1,042,686 1,049,578 1,053,509 1,056,503 1,058,517 1,060,545 1,062,585 1,064,060 1,065,932

青 葉 区 274,238 278,690 287,695 290,144 291,285 292,262 292,335 292,649 292,897 292,998 293,003

宮城野区 184,333 182,991 185,986 187,306 188,194 188,770 189,543 189,777 190,079 190,215 190,567

若 林 区 128,213 127,553 129,321 130,107 130,888 132,161 133,954 134,919 135,980 136,465 137,281

太 白 区 217,914 220,441 223,342 224,558 226,003 226,745 227,059 228,310 229,806 231,353 232,642

泉 区 211,398 212,989 216,342 217,463 217,139 216,565 215,626 214,890 213,823 213,029 212,439

石 巻 市 163,053 152,914 151,940 150,966 149,874 148,798 147,627 146,162 144,529 142,638 140,824

塩 竈 市 57,469 56,876 56,564 56,256 56,002 55,507 55,233 54,873 54,422 53,975 53,474

気仙沼市 74,368 70,170 69,202 68,465 67,657 66,733 65,920 64,947 63,867 62,601 61,445

白 石 市 37,799 37,336 37,048 36,623 36,124 35,593 35,213 34,718 34,243 33,712 33,082

名 取 市 73,134 71,772 72,996 74,740 76,107 77,124 77,845 78,459 78,544 79,197 79,655

角 田 市 31,731 31,665 31,459 31,066 30,753 30,429 30,097 29,713 29,243 28,728 28,212

多賀城市 62,870 61,408 61,942 62,203 62,437 62,413 62,508 62,474 62,485 62,416 62,311

岩 沼 市 44,153 43,710 43,750 43,788 44,071 44,274 44,332 44,221 44,308 43,995 43,917

登 米 市 85,786 85,650 85,113 84,474 83,763 82,816 82,026 81,094 79,848 78,596 77,392

栗 原 市 76,625 75,760 74,891 73,890 72,721 71,748 70,530 69,382 68,328 67,117 65,811

東松島市 43,156 40,722 40,470 40,221 40,201 40,270 40,268 40,247 40,116 39,775 39,588

大 崎 市 135,806 135,939 136,056 135,623 134,760 133,958 133,226 132,321 130,955 129,444 128,297

富 谷 市 47,924 49,033 50,038 51,138 51,836 52,295 52,528 52,640 52,569 52,567 52,431

蔵 王 町 13,161 13,071 12,966 12,866 12,736 12,594 12,447 12,334 12,107 11,845 11,707

七ヶ宿町 1,730 1,681 1,666 1,612 1,561 1,523 1,502 1,427 1,391 1,376 1,321

大河原町 23,423 23,631 23,746 23,774 23,768 23,700 23,624 23,669 23,642 23,710 23,567

村 田 町 12,145 12,022 11,905 11,703 11,637 11,515 11,412 11,262 11,086 10,800 10,606

柴 田 町 38,437 38,530 38,725 38,604 38,440 38,417 38,299 38,012 37,956 37,597 37,598

川 崎 町 10,073 9,895 9,753 9,599 9,442 9,247 9,086 8,912 8,805 8,685 8,593

丸 森 町 15,833 15,543 15,312 15,077 14,845 14,496 14,244 13,929 13,646 13,292 12,904

亘 理 町 35,618 34,274 33,994 33,942 34,170 34,139 34,025 33,834 33,674 33,577 33,445

山 元 町 16,735 14,455 13,776 13,234 12,813 12,609 12,484 12,415 12,264 12,227 12,081

松 島 町 15,396 15,323 15,216 15,062 14,939 14,847 14,663 14,459 14,172 13,896 13,678

七ヶ浜町 20,897 20,261 19,985 19,728 19,448 19,276 19,196 18,983 18,834 18,716 18,445

利 府 町 34,734 35,333 35,728 36,029 36,357 36,393 36,287 36,250 36,168 36,090 36,027

大 和 町 25,316 26,115 26,601 27,205 27,751 28,308 28,686 28,697 28,564 28,598 28,327

大 郷 町 9,048 8,917 8,856 8,748 8,614 8,483 8,380 8,235 8,126 7,988 7,932

大 衡 村 5,466 5,547 5,563 5,675 5,771 5,838 5,877 5,875 5,983 5,985 5,870

色 麻 町 7,526 7,474 7,432 7,367 7,317 7,280 7,137 6,997 6,892 6,779 6,648

加 美 町 26,119 25,940 25,680 25,371 24,986 24,509 24,212 23,853 23,377 22,992 22,568

涌 谷 町 17,748 17,690 17,535 17,380 17,168 16,984 16,768 16,592 16,285 15,910 15,548

美 里 町 25,529 25,279 25,280 25,237 25,262 25,185 24,975 24,707 24,597 24,395 24,213

女 川 町 10,059 8,445 8,038 7,512 7,124 6,859 6,735 6,637 6,500 6,416 6,232

本 吉 町 － － － － － － － － － － －

南三陸町 17,687 15,488 15,192 14,683 14,169 13,806 13,529 13,210 12,987 12,691 12,426

（出典）宮城県震災復興・企画部統計課人口生活班  「市町村別人口及び世帯数の推移」※2010年以降を掲載
富谷市の2015年までのデータは富谷町のものを使用
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資料２ 応急仮設住宅・災害公営住宅の戸数の推移

資料２-1 応急仮設住宅等の入居戸数の推移
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25,000
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0

応急仮設
（プレハブ）住宅
民間賃貸
借上住宅
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3月
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3月

20737

20713
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3月

18596

16417
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3月
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12891
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3月

10534
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2017年
3月

5157

3700

2018年
3月

1481

1631

2019年
3月

167

133

2020年
3月

1

32

応急仮説（プレハブ）住宅 民間賃貸借上住宅

（出典）宮城県保健福祉部震災援護室「応急仮設住宅の入居状況（東日本大震災）」

https://www.pref.miyagi.jp/site/ej-earthquake/nyukyo-jokyo.html

資料２-2 災害公営住宅工事完了戸数の進捗状況
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工事完了戸数
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5,289
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3月

9,812

2017年
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13,784

2018年
3月

15,415

2019年
3月

15,823

2020年
3月

15,823

災害公営住宅工事完了戸数

（出典）宮城県土木部住宅課「災害公営住宅の整備状況」について
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10

.5
4

4
21

.2
4

利
府

町
10

29
.2

6
4

11
.4

7
5

14
.1

9
3

8.
39

2
5.

55
6

16
.5

0
6

16
.4

9
2

5.
51

6
16

.5
5

5
13

.8
2

大
和

町
7

28
.2

6
23

.5
8

10
38

.2
3

11
.2

5
6

22
.0

5
5

18
.0

2
6

21
.2

0
8

27
.8

9
4

13
.9

4
8

28
.0

1
大

郷
町

4
43

.9
5

55
.6

2
4

45
.0

8
5

56
.7

5
3

34
.2

9
4

46
.4

4
4

47
.1

5
1

11
.9

3
2

24
.2

9
2

24
.6

1
大

衡
村

0
0

0
0

3
54

.2
1

17
.8

8
1

17
.6

2
2

34
.6

6
0

0
3

51
.0

5
0

0
0

0
色

麻
町

1
13

.2
1

3
40

.0
2

5
66

.9
8

4
54

.0
7

2
27

.1
5

3
41

.0
0

1
13

.7
4

3
42

.0
3

2
28

.5
8

4
58

.0
4

加
美

町
6

22
.7

9
7

26
.9

5
19

.4
5

19
.5

5
9

35
.4

7
4

16
.0

1
7

28
.5

6
7

28
.9

1
3

12
.5

8
5

21
.3

9
涌

谷
町

7
39

.2
1

4
22

.6
2

10
56

.8
7

2
11

.4
7

6
34

.5
2

0
0

5
29

.4
4

3
17

.8
9

2
12

.0
5

5
30

.7
0

美
里

町
11

42
.9

8
7

27
.5

8
6

23
.8

5
19

.7
8

6
23

.7
7

5
19

.7
9

6
23

.8
2

3
12

.0
1

3
12

.1
4

6
24

.3
9

女
川

町
2

19
.5

5
1

-
1

12
2

25
.3

6
1

13
.3

1
0

0
1

14
.5

8
1

14
.8

5
2

30
.1

3
3

46
.1

5
本

吉
町

気
仙

沼
市

に
合

併
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
南

三
陸

町
11

61
.7

5
4

-
2

13
.0

3
1

6.
64

2
13

.6
2

0
0

1
7.

24
4

29
.5

7
1

7.
57

1
7.

70
計

57
9

24
.8

6
48

5
24

.5
1

50
3

21
.8

4
48

5
20

.9
2

50
5

21
.6

8
43

2
18

.5
6 

43
9

18
.9

7 
41

2
17

.7
6 

39
1

17
.7

6 
40

8
17

.7
2 

（
出

典
）

内
閣

府
統

計
お

よ
び

厚
生

労
働

省
統

計
（

自
殺

日
・

住
所

地
）

「
地

域
に

お
け

る
自

殺
の

基
礎

資
料

」
※

20
10

年
以

降
を

掲
載

第Ⅰ章

当
セ
ン
タ
ー
を

立
ち
上
げ
る
ま
で

復
興
ま
で
の
道
の
り

第Ⅱ章

全
体
の
事
業
展
開
に

つ
い
て

第Ⅲ章

業
務
統
計
報
告

﹇
事
業
項
目
別
の
経
年
活
動
報
告
﹈

第Ⅳ章

地
域
セ
ン
タ
ー
ご
と
の

活
動
報
告

第Ⅴ章

調
査
研
究
報
告
お
よ
び

他
誌
掲
載
原
稿

第Ⅵ章

第Ⅶ章

寄

　
　稿

資

　料

1

2

3

4

5

6

7

8

9

当
セ
ン
タ
ー
を

立
ち
上
げ
る
ま
で

復
興
ま
で
の
道
の
り

全
体
の
事
業
展
開
に

つ
い
て

業
務
統
計
報
告

﹇
事
業
項
目
別
の
経
年
活
動
報
告
﹈

地
域
セ
ン
タ
ー
ご
と
の

活
動
報
告

調
査
研
究
報
告
お
よ
び

他
誌
掲
載
原
稿

寄

　
　稿

資

　料

第Ⅰ章

第Ⅱ章

第Ⅲ章

第Ⅳ章

第Ⅴ章

第Ⅵ章

第Ⅶ章
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①
な
ど
→

ａ
な
ど
→

( )

等
→

【
男

性
】

20
10

年
20

11
年

20
12

年
20

13
年

20
14

年
20

15
年

20
16

年
20

17
年

20
18

年
20

19
年

自
殺

者
数

2
自

殺
死

亡
率

2
自

殺
者

数
3

自
殺

死
亡

率
3

自
殺

者
数

4
自

殺
死

亡
率

4
自

殺
者

数
5

自
殺

死
亡

率
5

自
殺

者
数

6
自

殺
死

亡
率

6
自

殺
者

数
7

自
殺

死
亡

率
7

自
殺

者
数

8
自

殺
死

亡
率

8
自

殺
者

数
9

自
殺

死
亡

率
9

自
殺

者
数

自
殺

死
亡

率
自

殺
者

数
自

殺
死

亡
率

仙
台

市
 （

計
）

15
5

31
.7

2
14

8
30

.2
7

14
6

29
.5

8
13

3
26

.4
5

13
3

26
.1

11
8

23
.0

8
13

4
26

.1
4

11
5

22
.3

9
11

8
22

.9
4

94
18

.2
6

青
葉

区
41

31
.7

36
27

.6
8

50
37

.6
7

45
32

.8
8

47
33

.7
3

38
27

.2
0

37
26

.3
8

33
23

.5
2

37
26

.3
4

29
20

.6
4

宮
城

野
区

35
39

.0
5

37
41

.3
24

26
.9

1
29

32
.0

3
19

20
.6

7
20

21
.6

8
30

32
.4

2
22

23
.6

8
25

26
.9

0
18

19
.3

4
若

林
区

22
35

.2
9

27
43

.4
5

16
25

.8
5

15
23

.8
3

12
18

.8
5

19
29

.6
4

16
24

.6
9

18
27

.4
0

13
19

.6
5

11
16

.5
2

太
白

区
36

34
.1

3
24

22
.8

1
39

36
.6

26
24

.1
2

33
30

.2
4

20
18

.2
1

29
26

.3
8

22
19

.9
8

25
22

.5
9

18
16

.1
8

泉
区

21
20

.6
1

24
23

.5
4

17
16

.4
8

18
17

.2
22

20
.8

5
21

19
.9

3
22

20
.9

4
20

19
.1

2
18

17
.2

8
18

17
.3

9
石

巻
市

33
41

.8
5

23
-

21
28

.5
2

28
38

.2
1

22
30

.0
4

18
24

.7
2

27
37

.3
1

26
36

.1
9

22
30

.9
4

25
35

.5
8

塩
竃

市
15

54
.1

1
9

32
.8

8
29

.5
1

9
33

.4
6

7
26

.0
8

10
37

.4
4

7
26

.4
0

6
22

.7
2

6
22

.9
1

11
42

.2
9

気
仙

沼
市

12
33

.1
3

10
-

8
23

.7
4

12
36

.0
5

13
39

.1
13

39
.5

5
8

24
.6

6
8

24
.9

6
5

15
.8

2
9

29
.0

0
白

石
市

11
59

.0
9

8
43

.5
10

55
.1

6
2

11
.1

2
6

33
.5

6
8

45
.3

4
5

28
.7

4
2

11
.6

2
5

29
.4

2
3

17
.8

6
名

取
市

17
48

.1
7

7
19

.7
7

5
14

.1
9

15
41

.8
1

16
43

.6
3

18
48

.1
4

8
21

.0
9

10
26

.0
9

9
23

.3
0

11
28

.4
6

角
田

市
11

69
.4

6
3

19
.2

1
0

0
8

51
.7

6
4

26
.0

8
5

32
.9

8
6

39
.8

9
3

20
.1

5
4

27
.2

4
4

27
.7

2
多

賀
城

市
11

35
.1

5
4

-
6

19
.6

7
6

19
.4

8
6

19
.3

3
3

9.
62

6
19

.2
6

4
12

.8
0

10
32

.0
3

6
19

.2
2

岩
沼

市
3

13
.7

7
5

23
.1

4
3

14
.0

3
6

27
.9

8
4

18
.5

7
4

18
.4

1
6

27
.4

1
3

13
.7

0
11

50
.5

0
3

13
.7

3
登

米
市

21
50

.1
4

9
21

.6
8

21
50

.7
1

14
34

.1
12

29
.2

7
13

31
.9

5
10

24
.8

2
16

40
.0

5
7

17
.6

8
22

56
.3

9
栗

原
市

25
66

.9
3

20
54

.3
9

24
.7

1
5

13
.9

1
25

70
.0

1
12

34
.1

5
7

20
.2

0
12

35
.2

2
9

26
.8

5
10

30
.2

7
東

松
島

市
11

51
.8

4
4

19
.3

2
4

20
.1

4
7

35
.3

9
10

50
.6

4
3

15
.1

8
4

20
.2

1
3

15
.1

6
6

30
.3

3
7

35
.5

2
大

崎
市

31
46

.8
3

21
31

.8
6

24
36

.3
6

20
30

.2
8

24
36

.3
19

28
.9

0
29

44
.3

4
27

41
.4

7
25

38
.5

9
13

20
.2

8
富

谷
市

8
34

.4
5

21
.1

1
7

28
.8

9
5

20
.3

8
31

.8
3

6
23

.5
2

5
19

.4
1

4
15

.4
7

4
15

.4
3

8
30

.9
1

蔵
王

町
2

31
.0

3
2

31
.1

9
5

78
.3

9
1

15
.7

8
3

47
.6

6
2

31
.8

7
0

0
0

0
1

16
.4

1
2

33
.5

1
七

ヶ
宿

町
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0
0

0.
00

0
0

0
0

1
14

1.
04

0
0

大
河

原
町

1
8.

74
2

17
.5

1
3

25
.9

8
6

51
.8

1
1

8.
61

4
34

.5
0

4
34

.5
5

4
34

.7
0

1
8.

69
2

17
.3

9
村

田
町

5
82

.2
6

2
33

.3
7

2
33

.7
8

1
16

.9
5

2
34

.3
3

2
34

.5
6

1
17

.4
6

1
17

.5
8

1
17

.7
4

1
17

.9
8

柴
田

町
7

36
.5

6
2

10
.5

2
11

57
.7

9
10

52
.2

7
5

26
.0

8
5

26
.1

3
7

36
.5

6
4

20
.9

0
2

10
.5

3
9

47
.5

1
川

崎
町

2
40

.0
8

4
80

.8
2

2
41

.1
9

1
20

.8
9

2
42

.1
8

5
10

6.
59

2
43

.5
6

3
66

.4
7

0
0

4
91

.6
5

丸
森

町
3

37
.8

8
2

25
.6

8
3

39
.3

7
7

93
.2

2
0

0
4

54
.5

9
3

41
.7

8
2

28
.2

8
5

72
.1

5
4

58
.7

4
亘

理
町

3
17

.2
8

2
11

.6
4

2
12

6
36

.2
5

6
36

.2
1

3
17

.9
6

1
5.

99
8

48
.0

3
4

24
.1

7
7

42
.4

0
山

元
町

3
36

.5
9

0
0

0
0

2
30

.0
4

2
30

.8
6

0
0

1
16

.0
1

1
16

.1
8

5
81

.1
3

1
16

.4
3

松
島

町
1

13
.2

9
3

40
.4

6
2

27
.1

4
1

13
.6

5
2

27
.4

3
0

0
2

27
.8

2
1

14
.0

8
1

14
.2

6
3

43
.6

2
七

ヶ
浜

町
2

19
.2

1
1

9.
74

3
30

.0
6

1
10

.1
6

3
30

.5
9

2
20

.7
0

0
0

2
20

.9
1

2
21

.1
7

1
10

.6
8

利
府

町
5

29
.8

3
3

17
.5

4
3

17
.3

1
2

11
.3

8
1

5.
64

3
16

.7
5

4
22

.3
6

1
5.

60
5

28
.0

7
5

28
.1

0
大

和
町

7
56

6
46

.6
3

8
60

.3
9

0
0

3
21

.6
8

5
35

.2
4

4
27

.5
7

5
33

.9
0

2
13

.5
9

7
47

.7
2

大
郷

町
2

44
.8

8
2

45
.4

4
3

69
.1

4
5

11
5.

47
2

46
.5

8
4

94
.5

9
3

71
.8

9
1

24
.2

4
1

24
.6

8
2

50
.0

5
大

衡
村

0
0

0
0

3
10

8.
5

0
0

1
35

.0
4

2
69

.0
1

0
0

0
0

0
0

0
0

色
麻

町
1

27
.2

7
3

82
.6

9
3

82
.9

4
2

55
.9

3
0

0
3

85
.0

6
1

28
.4

7
2

58
.0

9
0

0
3

90
.1

2
加

美
町

4
31

.1
7

5
39

.3
5

5
39

.7
6

4
32

.0
6

7
56

.4
3

24
.5

4
5

41
.7

5
7

59
.2

3
3

25
.7

9
4

35
.0

6
涌

谷
町

7
80

.4
1

3
34

.7
4

8
93

.2
9

1
11

.7
6

2
23

.6
4

0
0

2
24

.1
9

3
36

.7
0

2
24

.7
1

5
63

.0
0

美
里

町
7

56
.6

9
2

16
.3

6
49

.1
5

3
24

.5
6

4
32

.7
9

2
16

.3
4

5
40

.9
9

3
24

.8
6

3
25

.0
0

4
33

.4
1

女
川

町
1

20
.1

9
1

-
0

0
2

51
.5

5
1

27
.0

2
0

0
1

29
.3

9
0

0
2

61
.0

7
2

62
.6

0
本

吉
町

気
仙

沼
市

に
合

併
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
-

-
南

三
陸

町
7

80
.2

8
3

-
0

0
1

13
.5

3
0

0
0

0
1

14
.7

9
4

60
.3

6
1

15
.3

9
1

15
.6

7
計

43
4

38
.3

3
32

4
33

.6
9

34
4

30
.7

1
32

6
28

.9
33

7
29

.6
8

29
9

26
.3

4
30

9
27

.3
4 

29
1

25
.7

1 
28

3
25

.7
1 

29
3

26
.0

8 

第Ⅰ章

当
セ
ン
タ
ー
を

立
ち
上
げ
る
ま
で

復
興
ま
で
の
道
の
り

第Ⅱ章

全
体
の
事
業
展
開
に

つ
い
て

第Ⅲ章

業
務
統
計
報
告

﹇
事
業
項
目
別
の
経
年
活
動
報
告
﹈

第Ⅳ章

地
域
セ
ン
タ
ー
ご
と
の

活
動
報
告

第Ⅴ章

調
査
研
究
報
告
お
よ
び

他
誌
掲
載
原
稿

第Ⅵ章

第Ⅶ章

寄

　
　稿

資

　料

1

2

3

4

5

6

7

8

9

当
セ
ン
タ
ー
を

立
ち
上
げ
る
ま
で

復
興
ま
で
の
道
の
り

全
体
の
事
業
展
開
に

つ
い
て

業
務
統
計
報
告

﹇
事
業
項
目
別
の
経
年
活
動
報
告
﹈

地
域
セ
ン
タ
ー
ご
と
の

活
動
報
告

調
査
研
究
報
告
お
よ
び

他
誌
掲
載
原
稿

寄

　
　稿

資

　料

第Ⅰ章

第Ⅱ章

第Ⅲ章

第Ⅳ章

第Ⅴ章

第Ⅵ章

第Ⅶ章
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①
な
ど
→

ａ
な
ど
→

( )

等
→

【
女

性
】

20
10

年
20

11
年

20
12

年
20

13
年

20
14

年
20

15
年

20
16
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資料４ 宮城県の健康調査の結果の推移

資料4−1 民間賃貸借上住宅入居者健康調査の概要

調 査 年 度 2011年度 2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度
対 象 地 域 34市町村 全（35）市町村 34市町村 28市町 20市町
調査対象世帯数 12,826 22,172 18,357 14,485 10,148 4,841 2,200 481
回 収 世 帯 数

（有効回答人数）
9413

（26,626）
14,124

（34,222）
11,536

（27,256）
8,567

（18,638）
5,996

（12,527）
2,490

（5,270）
1,044

（2,094）
155

（307）
回収率（％） 73.4 63.7 62.8 59.1 59.1 51.4 47.5 32.2

※回答者数の減少により、設問によっては個人が特定される可能性がある
ことから2018年度の詳細な調査結果は非公表

資料4−2 応急仮設住宅（プレハブ）入居者健康調査の概要

調 査 年 度 2011年度 2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度
対 象 地 域 − 10市町 ９市町 ８市町 ７市町 ５市町 ４市町 １市
調査対象世帯数 − 15,979 15,106 13,042 6,971 4,034 1,529 106
回 収 世 帯 数

（有効回答人数） − 9,366
（21,450）

7,686
（16,728）

6,551
（13,070）

3,842
（7,915）

2,313
（4,245）

696
（1,295）

43
（71）

回収率（％） − 58.6 50.9 50.2 55.1 57.3 45.5 40.6

※回答者数の減少により、設問によっては個人が特定される可能性がある
ことから2018年度の詳細な調査結果は非公表

資料4−4 高齢化率の推移（住宅別）
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資料4−5 独居世帯の割合の推移（住宅別）
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資料4−6 心の問題を抱えている人の割合の推移（Ｋ６対象18歳以上、住宅別）

■応急仮設住宅（プレハブ） ■民間賃貸借上住宅 ■災害公営住宅
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資料4−7 災害を思い出して気持ちが動揺することがある人の割合の推移（住宅別）

■応急仮設住宅（プレハブ） ■民間賃貸借上住宅 ■災害公営住宅

（%）
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健康調査結果の推移は「応急仮設住宅等（プレハブ・民間賃貸借上住宅）入居者健康調査の概要および結果（宮城県のホームページに
て公表）」と「災害公営住宅入居者健康調査の概要および結果（宮城県のホームページにて公表）」を基に作成している。
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資料4−3 災害公営住宅入居者健康調査の概要

調 査 年 度 2011年度 2012年度 2013年度 2014年度 2015年度 2016年度 2017年度 2018年度 2019年度
対 象 地 域 − − − − 14市町 13市町 12市町 ９市町 ７市町
調査対象世帯数 − − − − 4,952 7,724 9,749 10,141 10,482
回 答 世 帯 数

（有効回答人数） − − − − 3,031
（5,749）

3,635
（6,270）

5,677
（9,565）

5,813
（9,772）

5,769
（8,926）

回収率（％） 　− − − − 61.2 47.1 58.2 57.3 55

資料4−8 「眠れない」と回答している人の割合の推移
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資料4−9 「朝又は昼から飲酒することがある」と回答した人の割合の推移（住宅別・性別）
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資料4−10 「週４日以上かつ１日３合以上の飲酒をすることがある」と回答した人の割合の推移（住宅別・性別）
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資料4−11 「相談相手がいない」と回答した人の割合の推移
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資料4−12 地域との交流行事に「参加していない」と回答した人の割合の推移
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住宅名

①

②

③

住民票はどちらにありますか。県名，市町村名を下記に記入 してください。

ここ１年間で一緒にお住まいの方が変わりましたか。どちらかに○をつけてください。

転居の予定がある場合には，転居予定時期と転居先を教えてください。

人

１．世帯の状況を下記に記載願います。

平成２８年　 　月　 　日記入年月日

世帯主氏名

フ リ　ガ　ナ
この住宅に

住んでいる人数

整理番号

＊　なるべく，日中に連絡のつく，複数の電話番号の記載をお願いいたします。

県・市町村名 県 市　・　町　・　村   区

仮設住宅

市町名

電話
番号

　－　　 　－

　－　　 　－

　－　　 　－

（携帯電話の場合の持ち主：　　 　）

（携帯電話の場合の持ち主：　　 　）

（携帯電話の場合の持ち主：　　 　）

部屋番号

：　平成　 　年　　　　月頃

：
転居予定時期と転居先

被災したときの住所
県　 　　市・町・村

同居している方の変化 変わった　　 ・ 変わっていない

転居予定時期

転　居　先

平成２ 年度

健康と生活に関する調査票

＊この調査は，宮城県と市町村が，東日本大震災で被災された皆様を対象に

年に１回，定期的に実施しているものです。調査結果は，健康相談や生活再建に関

する支援等を実施し，より充実した体制を整備するための資料とすることとしています。

＊いただいた情報を，目的外に使用することはありません。

ただし，上記目的のため，調査結果を，いまお住まいの市町村や住民票のあ

る市町村に提供させていただきますのでご了承ください。

＊また，内容について県や市町村の保健師等がご連絡（電話・訪問等）をさせ

ていただく場合もありますので，よろしくお願いします。

＊ こちらには記入しないでください。

宮城県・（市町名）

４人以上同居している場合には，

２枚目を使用してください。

Ⅲ （参考）調査票様式 
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＊宮城県保健福祉部健康推進課「平成28年度応急仮設（プレハブ）入居者健康調査報告書」（18頁−19頁）より引用

資料５ 応急仮設住宅等（プレハブ・民間賃貸借上住宅）入居者健康調査票
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住宅名

①

②

③

住民票はどちらにありますか。県名，市町村名を下記に記入 してください。

ここ１年間で一緒にお住まいの方が変わりましたか。どちらかに○をつけてください。

転居の予定がある場合には，転居予定時期と転居先を教えてください。

人

１．世帯の状況を下記に記載願います。

平成２８年　 　月　 　日記入年月日

世帯主氏名

フ リ　ガ　ナ
この住宅に

住んでいる人数

整理番号

＊　なるべく，日中に連絡のつく，複数の電話番号の記載をお願いいたします。

県・市町村名 県 市　・　町　・　村   区

仮設住宅

市町名

電話
番号

　－　　 　－

　－　　 　－

　－　　 　－

（携帯電話の場合の持ち主：　　 　）

（携帯電話の場合の持ち主：　　 　）

（携帯電話の場合の持ち主：　　 　）

部屋番号

：　平成　 　年　　　　月頃

：
転居予定時期と転居先

被災したときの住所
県　 　　市・町・村

同居している方の変化 変わった　　 ・ 変わっていない

転居予定時期

転　居　先

平成２ 年度

健康と生活に関する調査票

＊この調査は，宮城県と市町村が，東日本大震災で被災された皆様を対象に

年に１回，定期的に実施しているものです。調査結果は，健康相談や生活再建に関

する支援等を実施し，より充実した体制を整備するための資料とすることとしています。

＊いただいた情報を，目的外に使用することはありません。

ただし，上記目的のため，調査結果を，いまお住まいの市町村や住民票のあ

る市町村に提供させていただきますのでご了承ください。

＊また，内容について県や市町村の保健師等がご連絡（電話・訪問等）をさせ

ていただく場合もありますので，よろしくお願いします。

＊ こちらには記入しないでください。

宮城県・（市町名）

４人以上同居している場合には，

２枚目を使用してください。

Ⅲ （参考）調査票様式 

２世帯主・

世帯主からみた
続柄

（　 　）

９ 次のような

飲酒の習慣は
ありますか。
（当てはまる全
てに〇をつけて
ください）

記入欄

１ 氏名（性別）・生年月日（年齢）

３ 職業 ４ 過去１年間に健診（学

校，職場，市町村等で実施
する健診）を受けました
か。

５ 体調はいか

がですか。

ﾌﾘｶﾞﾅ ①世帯主

②配偶者

③子

④子の配偶者

⑤孫

⑥父母

⑦その他

（　 　）

①会社員

②公務員

③自営業

④パート・
ｱﾙﾊﾞｲﾄ

⑤農業

⑥漁業

⑦主婦

⑧学生

⑨無職
□ 求職中

□ 病気療養中

□ 他

⑩その他
（ 　）

①受けた ①大変よい

氏名 ②受けていない ②まあよい

③分からない
③あまり良くない性別 ①男性 ②女性

生
年
月
日

大正・昭和・平成　  　年 ④とても悪い

月　 　日

年齢 満　 　歳　（１１月１日現在）

６ 病気はありますか。 ７ こころの問題についてお聞きします。

過去３０日間に，どれくらいの頻度で下記のことがありましたか。
全ての項目のあてはまるところに○をつけてください。

①ある ②ない 　７にお進みください。

＊「①ある」と回答した方は、病名に○をつけてください。  頻度
    項目

全く
ない

少しだけ
ある

時々
ある

たいてい
ある

① 糖尿病 治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断

いつも
ある

病名
○をつけた病気について治療の状況

に○をつけてください。

神経過敏に感じる

絶望的だと感じる

⑤ 脳血管疾患 治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断

⑥ 呼吸器疾患 治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断

③ がん 治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断

④ 心疾患 治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断
気分が沈み込んで，何が起こって
も気が晴れない感じがする

② 高血圧 治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断
そわそわ，落ち着かなく感じる

８ 現在の状況について，①～⑤に当てはま

るものがある場合には，番号に○をつけてく
ださい。
　体重の増減があった場合にはその量につ
いても記載してください。

 震災前に

比べて，日頃の
生活で体を動
かす機会はどう
なりましたか。

 自治会や集会所で

開催される行事への参
加等，地域との交流の
場へ参加しています
か。

介護保険の

認定を受けてい
ますか。

障害者手帳

をお持ちですか。

⑧ 透析 治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断

⑨ その他
治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断 自分は価値のない人間だと思う

⑦ 精神疾患 治療済  　・　  治療中　 ・　治療中断
何をするのも骨折りだと感じる

①有り

②無し

①有り

②無し

①眠れない

②何かのきっかけで，災害を思い出して

気持ちが動揺することがある

③食欲がない

④１年前に比べて，体重が減少した

( 　 　    kg減）

＊健康のために意識的に減らした場合は

　除く

⑤１年前に比べて，体重が増加した

( 　     kg増）

＊成長期による体重の増加は除く

①朝または昼か
ら飲酒することが
ある

②週４日以上か
つ１日３合以上
飲酒する

＊３合目安：
以下のいずれ
か。清酒3合，
ビール中瓶500
ｍｌ×3本，焼酎
（25度）330ml，ワ
イン100ｍｌ×6杯

①とても少なく
なった

②少なくなった

③変化なし
(もともと少な

かった)

④変化なし
(よく動いてい

る)

⑤増えた

①参加している

②参加していない

①いいえ

②要支援１

③要支援２

④要介護１

⑤要介護２

⑥要介護３

⑦要介護４

⑧要介護５

①いいえ

②身体　　　級

③療育　Ａ ・ Ｂ

④精神　　　級
悩みなどを相談で

きる相手がいますか。

①いる

②いない

＊サービス利用の
有無

＊サービス利用の
有無

ない場合は，「全くない」に○をつけてください。

１９歳以上の方がお答え

ください。

18歳以上

の方がお

答えくださ

い。

無職の方は該当する項目に

☑を入れてください。
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ａ
な
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→
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