
ＳＰＲフォローアップ研修 in 仙台 

日時：平成26年   10月 2日 （木） 13:00 ～16：00     

会場：TKP仙台カンファレンスセンター 3階 カンファレンスルーム3A 
〒980-0013 宮城県仙台市青葉区花京院1丁目2-3 

講師 兵庫県こころのケアセンター 研究主幹 大澤智子先生 

 サイコロジカル・リカバリー・スキル（ＳＰＲ）を実際に活用したお話を聞
いてみませんか？ 

 今回の研修は、ＳＰＲを実際の支援の場で活用した事例をもとに、よ
りよく支援するにはどんな工夫が考えられるか一緒に考えます。 
 

＊事例を活用した方は「ＳＰＲ介入記録用紙」に記入して持参するか、
用紙を郵送してください。 

 参加費：無料 
 
 申し込み方法： 
 別紙申込書に、必要事項を 
 ご記入いただき、 
 ＥメールまたはＦＡＸにて 
 下記までお申し込みください。 
 
 申し込み・お問い合わせ先： 
 東北大学大学院医学系研究科 
 予防精神医学寄附講座  
 担当：見立（みたて） 
 Email: mitate@med.tohoku.ac.jp 
 TEL&FAX : 022-717-8059 

 

主催：みやぎ心のケアセンター  共催：東北大学予防精神医学寄付講座 

主催：東北大学大学院医学系研究科予防精神医学寄附講座 
共催：東北大学大学院医学系研究科精神神経学分野 
後援：みやぎ心のケアセンター 兵庫県こころのケアセンター 
＊この研修は厚生労働科学研究費補助金「東日本大震災における精神疾患の実態についての疫学的調査と効果的な 
  介入方法についての研究」の一環として行われます。 


